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 vkHkw"k.k HkkjLo:i 

 

vkHkw"k.k dk vFkZ gS xgukA xguk /kkrqvksa ls curk gSA dqN cukoVh gksrs gSa] dqN udyh 

vkSj dqN izkekf.kdA Hkkjrh; fL=;ka vkHkw"k.k vf/kd ilUn djrh gSaA xgus vkSj diM+s 

fL=;ksa dks cgqr fiz; gksrs gSaA blfy;s fL=;ksa dks ifjxzg dgk tkrk gSA xg̀LFk thou fookg 

ds lkFk gh izkjEHk gksrk gSA vkHkw"k.k 'kjhj dh 'kksHkk dks c<+krk gSA ;g cká vyadj.k gSA 

;g ns[kus esa vkd"kZd vkSj lqUnj yxrk gSA 'kjhj ds izR;sd vax esa iguus ds fy, vkHkw"k.k 

gksrs gSaA ;g fn[kkoVh ;k ltkoVh oLrq gksrh gSA vkHkw"k.k dsoy cká vyadj.k gSaA ;g 

vkUrfjd 'kksHkk dks ugha c<+krsA vkUrfjd 'kksHkk dks c<+kus okyh oLrq gS pfj= dh fueZyrkA 

pfj= gh euq"; dk lcdqN gSA ;fn euq"; dk pfj= u"V gks tk;s rks mldk dksbZ ewY; 

ugha gSA lalkj ds gj izk.kh lq[k pkgrs gSa nq%[k dksbZ ugha pkgrkA f'k"Vkpkj iw.kZ O;ogkj 

lHkh ds lkFk gksuk pkfg,A cM+ks ds lkFk uezrk dk O;ogkj vkSj NksVksa ds lkFk cky lqyHk 

O;ogkj gksuk pkfg,A vkUrfjd xq.k R;kx o`fÙk gSA ;g ,d ,slk ekuo dk vkHkw"k.k gSa tks 

fu"dkerk dks c<+kok nsrh gSA 

{kek ohjL; Hkw"k.ke~ vFkkZRk~ {kek dks ohjksa dk vkHkw"k.k dgk x;k gSA R;kx] riL;k] 

lgu'khyrk] lq[k&nq%[k lgus dh 'kfDr lkyhurk vkSj lnkpkj ekuo ds ,sls vkHkw"k.k gSa 

ftldks /kkj.k djus ls pfj= dh fueZyrk c<+rh gSA vk/;kfRedrk ;k vk/;kfRed Kku 

ekuo dk lcls cM+k vkHkw"k.k gSA fdlh ds nqxqZ.kksa dks ugha cfYd ln~xq.kksa dks xzg.k djuk 

pkfg,A vkUrfjd 'kfDr dk fodkl djuk pkfg,A thou dks vkxs c<+kus dk iz;kl djuk 

pkfg,A Hkhrjh vkSj ckgjh vkHkw"k.kksa dk leUo; gksuk pkfg,A ldkjkRed lksp dks c<+kuk 

pkfg, vkSj udkjkRed fopkjks dk R;kx djuk pkfg,A gekjs ns'k esa Kku dks lcls vf/kd 

egRo fn;k x;k gSA dgk x;k gS fd fcuk Kku ds eqfDr ugha gksrhA fo|k 'kCn Kku dk 

okpd gSA fouezrk fo|k ls vkrh gS] f'k{kk ls vkrh gSA fouezrk ls ;ksX;rk izkIr gksrh gSA 

;ksX;rk ls /ku izkIr gksrk gS vkSj /ku ls lq[k dh izkfIr gksrh gSA fo|k ewy gS vkSj lq[k 
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mldk QyA vPNk balku cuus ds fy, fo|k vkSj fouezrk dk ;ksx vko';d gS vkHkw"k.k 

dk ughaA i'kq vkSj euq"; esa varj ;gh gS fd euq"; Kku lEiUu gksrk gS vkSj i'kq Kkughu 

gksrk gSA ;fn euq"; esa Kku ugha gS rks og Hkh iwaN vkSj lhax ls jfgr i'kq gh gSA /kuoku 

rks dksbZ Hkh cu ldrk gS] fdUrq fo|koku lHkh ugha cu ldrsA fo|k ;k Kku izkIRk djus 

ds fy, xq#dqy okl ;k xq# dk lkfUu/; vko';d gksrk gSSA fcuk xq# ds Kku laHko ughaA 

xq# gh f'k"; dks vuq'kklu] fouezrk] izse] lfg".kqrk dk ikB i<+kdj iw.kZ ekuo cukrk gSA 

ekuo lewg esa jgrk gSA i'kq Hkh lewg esa jgrs gaSA i'kqvksa ds lewgksa dks let dgk tkrk gSA 

bl lalkj esa vKku gh lcls cM+k nq%[k gS vkSj Kku lcls cM+k lq[kA nso xq# vkSj bZ'oj 

dh dìk ls Kku izkIRk gksrk gSA vKku dks va/kdkj dgk tkrk gSA va/kdkj nks izdkj dk gSA 

,d rks jkf= dk va/kdkj tks fd lw;Z ds izdk'k ls nwj gks tkrk gSA nwljk euq"; ds 

vUr%dj.k esa fLFkr va/kdkj ftls vKku Hkh dgk tkrk gS] ;g cgqr gh l?ku gksrk gSA bls 

nwj djus ds fy, Kku :ih nhid dh vko';drk gksrh gSA bl vKku dks nwj djus ds 

fy, 'kkL=opu vko';d gSA 'kkL=ksa ds v/;;u vkSj mlds vkpj.k ds }kjk ;g vKku nwj 

gksrk gSA bl vKku ds nwj gksus ls vUr%dj.k fueZy gks tkrk gSA ljLorh tks fd fo|k 

dh vf/k"Bk=h nsoh gS mudh dìk ls Kku izkIr gksrk gSA fo|ky;ksa] fo'ofo|ky;ksa vkSj 

f'k{k.k laLFkkvksa esa loZizFke ljLorh ekrk dh iwtk gksrh gSA nsoiwtu ls ekuo dh cqf) 

fueZy curh gSSA euq"; lq[k&nq%[k ds }U} ls ijs thou O;rhr djrk gSA vuqdwyrk vkSj 

izfrdwyrk dh fLFkfr esa ekuo le jgrk gSA vKku ;k fo|k nq%[k dk dkj.k gS vkSj Kku 

lq[k dkA lq[k Hkh nks izdkj ds gSSa& ,d HkkSfrd lq[k vkSj nqljk vk/;kfRedA HkkSfrd lq[k 

u'oj gS vkSj vk/;kfRed lq[k 'kk'orA fo|k ;k Kku:ih vkHkw"k.k gh vk/;kfRed lq[k dks 

iznku djrk gSA fouezrk ls 'k=q dks Hkh fe= cuk;k tk ldrk gS vkSj vf'k"Vrk fe= dks 

Hkh 'k=q cuk nsrh gSA blfy, euq"; dks fouezrk /kkj.k djuh pkfg,A o`{k tc Qy ls ;qDr 

gksrk gS rks uez gksdj >qd tkrk gSA oSls gh fouez O;fDr vgadkjghu gksrk gS] og lnSo 

>qd dj pyrk gSA mlesa lfg".kqrk] lerk vkfn xq.k Lo;a vk tkrs gSaA ;s xq.k gh ekuo ds 

lcls vPNs vkHkw"k.k gSaA lalkj esa fo|k:ih vkHkw"k.k gh ,slh oLrq gS ftldh loZ= iwtk 
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gksrh gSA fo}ku ;k fouez O;fDr tgka Hkh tkrk gS ogha ij izfr"Bk dks izkIr djrk gSA 

fo}ku iq#"k gh thou esa lE;d~ :i ls ;ksX;rk vkSj v;ksX;rk esa] dÙkZO; vkSj vdÙkZO; esa 

Hksn djus esa leFkZ gksrk gSA vkt ds iztkrkaf=d ;qx esa fo|k ;k Kku cgqr vko';d gSA 

cgqr cM+s&cM+s lkezkT; vkSj /ku nkSyr okys iq#"k u"V gks x;s dkbZ mudk uke Hkh ysus 

okyk vkt ugha gS] fdUrq okYehfd] dkfynkl] HkoHkwfr vkSj ck.k] rqylhnkl tSls vfdapu 

fdUrq fo|k ,oa fou; lEiUu egkiq#"kksa dk uke vkt tu&tu dk daBgkj cuk gqvk gSA 

Kku:ih vkHkw"k.k dks /kkj.k dj euq"; vej gks tkrk gSA cká vkHkw"k.k HkkjLo:i gksrs gSa 

fdUrq vkUrjfjd vkHkw"k.k ls ekuo dh xfjek vkSj ekuo dk lEeku c<+rk gSA 

 


